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1) Définition

Le terme démocratie est formé à partir de deux mots grecs : dêmos, qui signifie « peuple », et 
kratein, qui signifie « gouverner ».
Le gouvernement démocratique repose sur le principe que le peuple est souverain : chaque citoyen 
détient une parcelle de pouvoir, c’est-à-dire de souveraineté. C’est le gouvernement du peuple par 
le peuple (selon la règle de la majorité).

Pour Abraham LINCOLN: La démocratie est « le gouvernement du peuple par le peuple et pour le 
peuple ».
Pour Diane RAVITCH*, la démocratie « est un processus, une façon de vivre et de travailler 
ensemble. Elle exige la coopération, le compromis et la tolérance parmi tous les citoyens. Il n’est pas 
facile de la mettre en œuvre. La liberté suppose que chacun assume ses responsabilités, et non qu’il 
s’en libère ».

A. Qu’est ce que la démocratie
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*historienne et professeure d’éducation, analyste des politiques éducatives. 



1) Définition: 

Etymologiquement, la démocratie signifie gouvernement par le peuple. Toutefois, de 
nombreux auteurs (Aristote, Tocqueville, Lincoln…) se sont penchés sur la définition à donner 
à la démocratie en apportant ainsi des éclairages variés. Cette réflexion sur la notion de 
« démocratie » a donné ainsi naissance à plusieurs types de démocratie en fonction du 
degré de participation du peuple à l’exercice du pouvoir. Les démocraties directes et 
représentatives en sont des exemples types.

2) Problématique:
Penser la démocratie revient donc à se poser les questions suivantes :

Quelles en sont les principales caractéristiques? Qu’est-ce qui différencie la 
démocratie directe de la démocratie représentative (Souveraineté populaire versus 
souveraineté nationale)? 

Quels sont les avantages et inconvénients de ces deux fonctionnements de la 
démocratie? La démocratie directe (référendum, assemblée locale, initiatives 
populaires.) est-elle une réponse aux inconvénients de la démocratie 
représentative?

A. Qu’est ce que la démocratie
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3) Notion polysémique

La démocratie peut être un système politique, une forme de gouvernement, dans lequel 
le peuple est souverain.
La démocratie est aussi par extension une forme de société, une manière de se gouverner 
ou encore un système de valeurs fondé sur l'égalité et la liberté.

Le peuple peut représenter :

 des individus d'un territoire donné soumis à un État.
 de personnes vivant en société, formant une communauté culturelle +/- homogène.

A. Qu’est ce que la démocratie
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Qui parmi le peuple est capable d'exercer la citoyenneté, de participer aux affaires de la 
cité : à partir de quel âge ?
Intègre-t-on les étrangers qui vivent sur le sol national ?
Quelle application pour la souveraineté populaire ?
Le peuple doit-il voter les lois dans le cadre d'une démocratie directe ou doit-il élire des 
représentants qui votent en son nom, des gouvernants qui agissent dans l'intérêt du 
peuple, dans le cadre d'une démocratie représentative ?
Prend-on en compte l'abstention dans le vote du peuple ?

Le terme « démocratie » n'est donc pas simple à définir.

A. Qu’est ce que la démocratie
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La démocratie est née à Athènes dans la Grèce antique au Ve siècle avant J-C sous Périclès. 

Elle a connu un rayonnement remarquable interrompu par l’avènement des régimes 

monarchiques en Europe. La démocratie a pris un nouveau souffle avec la Révolution

Française de ---- qui a mis fin à l’------ ------ et a favorisé la naissance du Nouveau Régime 

moderne caractérisé par les vertus démocratiques grâce aux écrits des philosophes des 

Lumières (Voltaire, Diderot, J-J Rousseau et Montesquieu).

2.3. Fondement de la démocratie: La déclaration des droits de l’Homme et du citoyen 

(DDHC) adoptée en août ----, pendant la Révolution française est l’un des textes fondateurs 

de la démocratie.

B. Historique de la démocratie

2. Rappel
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C. Les piliers de la démocratie

Souveraineté du peuple (séparation des pouvoirs)

Gouvernement reposant sur le consentement des gouvernés

Règle de la majorité

Reconnaissance des droits de la minorité

Garantir des droits fondamentaux de la personne (libertés fondamentales)

Elections libres justes, pluralistes et démocratiques

Egalité devant la loi 

Procédure légale régulière (pas de violence contre les citoyens)

Limites imposées au gouvernement par la Constitution

Pluralisme social, économique et politique

Valeurs de tolérance, de pragmatisme, de coopération et de compromis

10/

I. Pensez la démocratie III. Union Européenne & démocratieII. Avancée et recul de la démocratie

"La démocratie, c'est la protection des minorités et non 
d'exécuter la volonté de la majorité". (Daniel Cohn-Bendit)



D. Les types de démocraties

Démocratie

Démocratie directe Démocratie 
indirecte/représentative

Démocratie 
participative

Participation directe
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D. Les types de démocraties
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Démocratie dans laquelle tous les citoyens, sans l’intermédiaire de représentants élus ou 
désignés, peuvent participer à la prise de décisions publiques. 

Ce système n’est manifestement praticable que pour un petit nombre de citoyen, au sein 
d’une communauté restreinte ou d’un conseil tribal, ou encore d’une cellule syndicale où 
les membres peuvent se réunir dans une seule pièces pour mettre en évidence les 
questions et prendre une décision par consensus ou par un vote à la majorité des 
participants. 

Elle a été pratiquée à Athènes, la 1ère démocratie de la planète dans la Grèce Antique. Car 
son assemblée comptait 5000 ou 6000 personnes, un nombre maximum de citoyens qui 
pouvaient se réunir en un seul lieu. Tous les citoyens d’Athènes participent au 
gouvernement de leur cité. Réunis en assemblée, ils peuvent s’exprimer et prendre des 
décisions. Ils ont la possibilité d’accéder aux fonctions publiques et sont tous égaux 
devant la loi.



Rappel
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Athènes se caractérise par deux grands principes démocratiques fondamentaux : le principe 
d'isonomie et le principe d'isegoria :

Principe d'isonomie = égalité politique entre tous les citoyens athéniens, quel que soit 

leur degré de richesse.

Le principe d'isegoria = droit de parole pour tous, à tout moment et à tout propos.

Misthos (Périclès) = Somme de monnaie destinée à payer une charge politique.

Clepsydre (horloge à eau) = mesure du temps de parole afin d’assurer l’égalité.



L’assemblée Athénienne était ouverte à tous les citoyens adultes masculin. Ainsi les 
femmes, les esclaves et les étrangers étaient exclus.

N’étant limitée par aucun frein constitutionnel, l’Athènes de Périclès était souvent la 
proie des factions et la victime de manipulations ourdies (complotées) par des 
orateurs éloquents ou rusés.

Après tout, c’est l’Athènes démocratique qui a condamné à mort SOCRATE, s’attirant 
ainsi l’inimitié éternelle de Platon, le disciple le plus célèbre du philosophe et le plus 
fervent adversaire de la démocratie athénienne.

Les citoyens ne constituent qu’une petite fraction de la population. En effet, pour être 
citoyen, il faut être un homme, être né d’un père citoyen athénien et d’une mère 
athénienne et avoir accompli son service militaire. Ce qui exclut de la démocratie les 
femmes, les étrangers (appelés les métèques) et les esclaves (qui représentent 
entre un tiers et la moitié des habitants).

D. Les types de démocraties

Ses limites
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À Noter
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Certains contemporains d'Athènes révèlent des dysfonctionnements dans la démocratie
athénienne :

Thucydide condamne les attitudes de la masse : « ceux-là mêmes qui n'approuvaient 

pas, craignaient, en votant contre, de passer pour mauvais patriotes et se tenaient 

cois ».

Aristote dénonce l'incompétence du peuple. La majorité des citoyens sont peu éduqués

et ignorants, ils ne peuvent prendre les bonnes décisions. Aristote préfère voir un petit 

nombre d'hommes compétents diriger la cité.

Aristophane, dans sa pièce de théâtre Les Cavaliers, dénonce la démagogie. Il reproche à 

certains orateurs de flatter les citoyens, voire de leur mentir, pour les convaincre.



D. Les types de démocraties

Démocratie

Démocratie directe Démocratie 
indirecte/représentative

Démocratie 
participative

Participation directe
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Participation par des intermédiaires



D. Les types de démocraties
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Démocratie = citoyens élisent des représentants chargés de prendre des décisions 
politiques, d’élaborer des lois et d’administrer des programmes pour le bien commun. 

L’idée d’une démocratie indirecte est née car les sociétés modernes étant donné leur 
taille et leur complexité, donnent peu d’occasion aux citoyens de pratiquer la démocratie 
directe. De plus, la plupart des communautés sont devenues trop vastes pour que les 
résidents se rassemblent en un seul lieu dans l’intention de se prononcer directement sur 
des questions qui affectent leur existence.
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D. Les types de démocraties

Dans le monde occidental, aujourd'hui, la démocratie est représentative : les citoyens 
votent pour des représentants politiques. Cette démocratie a été pensée au XIXe siècle par 
Benjamin Constant, député sous la Restauration. C'est lui qui imagine le fonctionnement de 
ce nouveau régime politique dans son discours « De la liberté des Anciens comparée à celle 
des Modernes ».
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1. Contexte

I. Pensez la démocratie III. Union Européenne & démocratieII. Avancée et recul de la démocratie

D. Les types de démocraties

À partir du XVIIIe siècle        réflexion sur la démocratie (participer ou être représenter) en 
s’appuyant: 

Sur les philosophes des Lumières (Jean-Jacques Rousseau),

L’essor de la bourgeoisie,

Démocratisation croissante des sociétés.

Jean-Jacques Rousseau = démocratie ne peut être que directe: la souveraineté 
« consiste essentiellement dans la volonté générale et la volonté générale ne 
se représente point ». 20/
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Témoin de la Révolution française, Benjamin Constant se distingue de Jean-Jacques 
Rousseau. Selon lui, il considère en effet que la démocratie représentative est la seule
adaptée à une communauté politique nombreuse. Il souhaite mettre en place une 
démocratie représentative qui garantit les libertés et qui est fondée sur l'égalité.

Les réflexions de Benjamin Constant portent sur les moyens de fonder une démocratie 
représentative qui permet :

la garantie des libertés individuelles ;
une participation politique fondée sur l'égalité.

Dans son célèbre discours « De la liberté des Anciens comparée à celle des Modernes » de 
1819, prononcé à l'Athénée royal à Paris, Benjamin Constant distingue une conception 
ancienne et une conception moderne de la liberté.
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Distinction entre 
citoyens actifs et 
passifs = suffrage 
censitaire : seuls 
ceux qui paient 
l’impôt votent.

Etablissement du 
suffrage universel 

masculin (non 
reconnu pour les 
« ennemis » de la 

Révolution.

Rétablissement du 
suffrage censitaire 

masculin

Rétablissement du 
suffrage universel 

masculin mais 
dilution du vote par 
un système à trois 

degrés. 

Rétablissement du 
suffrage censitaire. 
Le cens est placé à 

un niveau élevé pour 
réduire le corps 

électoral. 
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Fin XVIIIe siècle = révolution américaine et française

Démocratie est repensée: Montesquieu et Rousseau = gouvernement direct du peuple

Tirage au sort mais problème = échelle géographique et humaine

Désignation du Peuple = Nation ou populace?

Nécessité de la représentativité du Peuple

I. Pensez la démocratie III. Union Européenne & démocratieII. Avancée et recul de la démocratie
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2. La Liberté des Anciens et la liberté des Modernes

Benjamin Constant:

Député sous la Restauration. 

Défenseur des valeurs ------------- et opposé aux dérives autoritaires (Révolution 

française et sous l'Empire). 

Son discours théorise la démocratie -------------- & la façon dont on peut construire un 

État démocratique qui respecte les ------ de chacun. 

Son discours repose sur l'opposition entre deux --------.

26/



I. Pensez la démocratie III. Union Européenne & démocratieII. Avancée et recul de la démocratie

2.1. La Liberté des Anciens

La liberté des Anciens (Athènes) est une liberté politique dans laquelle:

le citoyen est « assujetti à l'autorité de l’-------- »,

les citoyens participent directement à la vie --------, ils n'ont pas de libertés individuelles. 

Ce système repose sur l’---------,

Les citoyens n’ont pas à travailler (esclaves s’occupant des tâches manuelles et 

ménagères),

---- les citoyens participent à la vie politique de la cité.

Selon Benjamin Constant, ce type de démocratie -------- s’applique à une société peu 

peuplée reposant sur l’---------,

N’est pas applicable à des États dans lesquels s’épanouit la liberté ------------.
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2.2. La Liberté des Modernes

En --------- à la liberté des -------,

Elle s’appuie sur les libertés ------------,

L’-------- jouit de ces libertés,

La nécessité des ------------- s’occupant des affaires de la cité,

L’homme ------- préfère les libertés ------------ à l’engagement ----------,

Le peuple doit --------- sa souveraineté à des représentants élus à la -----------,

Ces représentant libèrent les citoyens de leur participation politique afin de profiter de 

leurs libertés,

L’État est ------ des libertés et les ------ des individus.
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2.3. Mise en garde contre la tyrannie et le désintérêt des citoyens

Benjamin Constant a conscience que la démocratie ------------ ne peut fonctionner que si 

elle est ----------, 

il défend donc la doctrine du ----------,

Il met en garde contre le ----------- des citoyens à l'égard de la politique.

Libéralisme = doctrine défendant les libertés individuelles contre l'emprise de l'État.
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Liberté des Modernes: Être représentéLiberté des Anciens: Participer

État + -----, population plus ------------État de ------ étendue, population ---------

Esclavage ------ (France -------------)----------- participation directe des citoyens

Liberté = --------- de jouir sans entraves 
(contre l’État)

Liberté = --------- au pouvoir, ------ de 
décision

Citoyen assujetti à l’autorité de l’----------

I. Pensez la démocratie III. Union Européenne & démocratieII. Avancée et recul de la démocratie
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Ses limites

D. Les types de démocraties

La « ------------------------» peut mener au totalitarisme. Exemple: la Chine où sous Mao 
Zedong l’uniformisation a été totale.

---------------------------------------: trop de liberté peut nuire à l’égalité car elle peut 
défavoriser les plus faibles. Trop d’égalité nuit aussi aux libertés.

-------------------: il se développe poussant l’individu à s’occuper plus de son bien être 
que de la vie politique (importance de l’abstention).

------------------------------*: la majorité même si elle a tord l’emportera. C’est donc la 
loi de la jungle qui contredit les principes démocratiques.

-----------------------------: il arrive des moments où la majorité manque de 
représentativité absolue au sein de la population (exemple 50,5% contre 49,5%). Une 
telle majorité ne peut exercer librement son pouvoir sans être confrontée à des difficultés 
majeures.
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* Tocqueville (1805-1859): Aristocrate, diplomate, sociologiste, politicien, et historien. Ouvrage De la démocratie en Amérique (1835).



D. Les types de démocraties
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D. Les types de démocraties

Démocratie

Démocratie directe Démocratie 
indirecte/représentative

Démocratie 
participative

Participation directe

47/

I. Pensez la démocratie III. Union Européenne & démocratieII. Avancée et recul de la démocratie

Participation par des intermédiaires Délibération/consultations



D. Les types de démocraties

désigne  des dispositifs et des procédures qui permettent d'augmenter l'implication des 
citoyens dans la vie politique et d'accroître leur rôle dans les prises de décision (La toupie).
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D. Les types de démocraties
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D. Les types de démocraties

Exercices

Qu’est-il arrivé à la démocratie athénienne de Périclès?
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D. Les types de démocraties

Rappel sur les limites de la démocratie (exercices)

Démocratie indirecteDémocratie directe
La passion de l’égalitéRéservée au citoyens  Peuple

Conflit liberté  égalitéManipulation de l’orateur

IndividualismeLiberté limitée (Socrate) adversité (Platon)

Dictature de la majorité

Fragilité de la majorité

Y a-t-il une ou des limites communes ou d’autres limites (exercices)?

I. Pensez la démocratie III. Union Européenne & démocratieII. Avancée et recul de la démocratie
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D. Les types de démocraties

Y a-t-il une ou des limites communes ou d’autres limites?

Quel est l’impact des variables lourdes sur le comportement électoral ou bien sur 
la prise de décision?

----------------------------------------------------------------(CSP)
---------
---------
--------------------
---------
--------------------------
--------------------------------

Les variables --------: variables identifiées comme étant les plus ---------------- du -----------
--------------------- de l’individu.
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E. Les principes et valeurs nécessaires à la démocratie
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Toutes les démocraties reposent sur certains ------------- et certaines ------------- : la -------
----------- des pouvoirs, l'organisation d’--------------- libres et régulières, le ---------- des 
libertés fondamentales et l’-----------.



1. La séparation des pouvoirs
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Élaborée par Locke et Montesquieu aux XVIIe et XVIIIe siècles, la théorie de la -------------
des pouvoirs est à l'origine de la pensée de la --------------- au XVIIIe siècle. Cette théorie 
vise à attribuer les différentes -------------- du pouvoir (-----------, ------------- et ----------) 
à des organes spécialisés et -----------------, afin de limiter l'arbitraire et d'empêcher les --
-------- des gouvernants.

Il faut donc séparer les --------------, tout en préservant un ------------- entre:

Pouvoir ----------- = ------ les lois.
Pouvoir ----------- = -------- la politique de la nation + applique les lois.
Pouvoir ----------- = --------- et ------------ l’application des lois.

Au fil des décennies, la presse est devenue un quatrième pouvoir, voire un contre-pouvoir, qui 
permet aux citoyens de s'informer, de s'exprimer et de s'adresser à l'ensemble de la nation.



2. Des élections libres et régulières
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Dans le cadre d'une démocratie, la ------------------ politique prend la forme d'élections ----
------------ et --------------. Ces élections sont ---------------. 

Selon le philosophe Raymond Aron, la compétition politique est un des -------------- du bon 
fonctionnement d'un régime ---------------------.

Les élections doivent se dérouler librement, les électeurs peuvent voter ----------------- pour 
qui ils veulent. Cela suppose que les élections soient multipartites : ----------- partis doivent 
y être représentés.

En France, il existe différents partis:

À gauche: le parti socialiste, le parti communiste, Les Verts,
À droite: les Républicains,
À l’extrême droite: le Rassemblement national,
À l’extrême gauche: La France insoumise.

Les élections doivent être organisées -----------------. Elles prennent plusieurs formes : cela 
peut être des élections --------, ------------, ----------- voire ----------------.



3. Le respect des libertés fondamentales et de l’égalité
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La démocratie doit permettre le ------------ des libertés ---------------- : on parle d'État de 
droit. L'égalité entre les citoyens est au cœur de la démocratie.

3.1. L’État de droit

Le droit est le --------- pour tous. Il prédomine sur les pouvoirs ---------- et -----------. 

L'État de droit impose des règles ------------ qui doivent respecter les droits fondamentaux
des êtres humains : « tous les hommes naissent libres et égaux en droit » (article 1 de la 
Déclaration des Droits de l'homme et du citoyen de ----).

Un système institutionnel dans lequel la puissance publique est soumise au droit. 
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3.2. L’égalité

La démocratie se construit sur la recherche d’--------- entre les ----------. Cela suppose qu'ils 
aient tous les ----- droits. On parle de ------ de l’-------- dans les démocraties, ce qui 
suppose notamment l’---------- des citoyens.

Pour Alexis de Tocqueville, la démocratie est un ------------- où « les individus sont -------- et 
les individus se sentent -------- » indépendamment des inégalités ----------. Les citoyens 
doivent être -------- de la ------ façon et disposer des ------- choses.

Cette recherche d'égalité et de l'idée du « sentiment du semblable » (Alexis de Tocqueville) 
dans la société se construit par l'acquisition d'une -------------------.
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L'avancée du droit de vote des femmes dans le monde est un exemple d'égalité démocratique. 
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La -------------- s'oppose à un régime ----------- par ses --------- et son ------------------. 
Dans un régime ----------, derrière des élections de --------, un ---------- ou un ----------
d'hommes exerce(nt) ------- les pouvoirs de façon ---------- sans qu’--------- loi ou ---------
ne le(s) limite. 

F. Les différences entre démocratie et régime autoritaire
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Les régimes ------------- présentent trois caractéristiques fondamentales : 

Ils ont été installés par la ------- (coup d'État, révolution, guerre) et se maintiennent par 

la ------- (armée, milice, organisation politico-militaire).

Ils sont ----------- et ----------. 

Les individus au pouvoir n'ont --------------.

F. Les différences entre démocratie et régime autoritaire

Les régimes autoritaires n'hésitent pas à utiliser la propagande pour manipuler l'opinion 
publique. La liberté n'existe pas, le peuple n'a pas accès à des informations fiables qu'il peut 
vérifier, la liberté d'opinion est censurée. Le peuple n'est pas forcément libre de circuler.
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F. Les différences entre démocratie et régime autoritaire

Les régimes autoritaires: 

Utilisation de la ------------ pour ---------- l'opinion publique,

------------ de liberté, 

Accès ------------- à des informations ----------- en guise de -------------, 

Opinion publique ------------. 

------------ de la ------- circulation pour le peuple.
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La ---------- démocratique se caractérise par une population:

Éduquée. 

Bien instruits, 

formés, 

bénéficiant d'une information fiable et vérifiée, 

les individus disposent des ------------- et ------------- suffisantes pour voter et participer 

aux affaires de la cité.

F. Les différences entre démocratie et régime autoritaire



Définition: C’est la manière dont les pouvoirs sont organisés dans un pays.

G. Les systèmes politiques dans le monde

On distingue deux types:

Les systèmes fondés sur la ----------- des pouvoirs,

Les systèmes fondés sur la ------------ des pouvoirs.
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Ce sont des systèmes dans lesquels les trois pouvoirs (---------, --------- et ----------) sont 
concentrés dans les mains d’un seul individu qui les exerce avec abus.

On distingue :

1. Les systèmes fondés sur la confusion des pouvoirs

G. Les systèmes politiques dans le monde

La monarchie ---------- ou l’absolutisme

L’---------

Le ---------
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G. Les systèmes politiques dans le monde

-------------- est un système politique dans lequel le souverain concentre tous les 
pouvoirs entre ses mains. Il est incarné par la France de l’Ancien Régime.

-------------- est un système politique dans lequel le pouvoir est dirigé et administré par 
quelques représentants d’une classe de la société.

-------------- est régime politique dans lequel tous les pouvoirs sont exercés avec des 
exactions ou abus par un seul homme. On parle de « -------------------- » quand il y a une 
utilisation intelligente et philanthropique du pouvoir. Exemple du roi Frédéric II de Prusse 
(1740-1786).
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Ce sont des systèmes dans lesquels on note une séparation des pouvoirs (-------, --------- et 
---------) qui sont exercés dans l’--------- ------. Un pouvoir exécutif indépendant du pouvoir 
législatif et un pouvoir judiciaire jouant un rôle essentiel d’arbitre.

G. Les systèmes politiques dans le monde

2. Les systèmes fondés sur la séparation des pouvoirs 

On distingue:
La monarchie ------------- (Maroc, Monaco, Pays-Bas, …)
La monarchie ------------- (Angleterre, Japon, Belgique…)
Le régime --------------- (USA, Brésil, Argentine, Bénin, Indonésie…)
Le régime -------------- (Inde, Allemagne, Italie, Israël…)
Le régime -------------- ou --------------- (Togo, France, BF, Sénégal, Côte d’Ivoire…)
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2.1. La monarchie constitutionnelle

C’est un régime politique dans le roi gouverne et ses pouvoirs sont limités par une 
constitution. C’est l’exemple au Maroc, Monaco, Pays-Bas, Suède, Luxembourg, Danemark, 
…). Dans ce type de régime, le roi gouverne et est assisté par le Premier Ministre issu de la 
majorité parlementaire.

2.2. La monarchie parlementaire

C’est un régime dans lequel le roi règne mais ne gouverne pas et l’essentiel du pouvoir est 
assuré par le Premier Ministre issu de la majorité parlementaire. C’est l’exemple des pays 
comme Angleterre, Japon, Belgique,…

G. Les systèmes politiques dans le monde

67/

I. Pensez la démocratie III. Union Européenne & démocratieII. Avancée et recul de la démocratie



2.3. Le régime présidentiel

C’est un régime dans lequel la réalité des pouvoirs des pouvoirs se trouvent entre les mains 
du Président de la République qui l’exerce par l’intermédiaire des ministre qu’il nomme et qui 
sont responsables politiquement devant lui. Il s’agit des pays comme les USA, Brésil, 
Argentine, Bénin, Indonésie…

2.4. Le régime semi-présidentiel ou semi-parlementaire

C’est un régime dans lequel le Président de la République a des pouvoirs réels et étendus 
mais politiquement, il n’est pas responsable devant le parlement et est assisté par le Premier 
Ministre issu du parti majoritaire au parlement. Il s’agit des pays comme : Togo, France, BF, 
Sénégal, Côte d’Ivoire…

5. Les systèmes politiques dans le monde
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5. Les systèmes politiques dans le monde
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2.5. Le régime parlementaire

C’est un régime dans lequel la prépondérance appartient à l’assemblée ou au parlement 
formé des représentants de la population et exerçant le pouvoir législatif. Dans ces régimes, 
le Président de la République règne mais ne gouverne pas. L’essentiel du pouvoir est exercé 
par le Premier Ministre issu de la majorité parlementaire. Il s’agit des pays comme l’Inde, 
Allemagne, Italie, Israël…



5. Les systèmes politiques dans le monde
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2.5. Autre type de régimes

2.5.1. Régime républicain hybride

Régime formé du chef de l'État et du chef du gouvernement, qui est élu pour une législature. 
Ils ne sont pas soumis au vote de confiance du parlement, à l'inverse de leur gouvernement. 

2.5.2. Régime directorial

Ce régime est basé sur un régime parlementaire et comprend certains éléments du régime 
présidentiel. Dans un tel État, c'est un conseil qui exerce et assume collectivement les 
pouvoirs de chef d'État et de gouvernement (vision collective de chef d'État). Ce dernier est 
en principe nommé par le parlement mais ne peut être soumis à un vote de confiance durant 
son mandat.

2.5.3. Régime transitionnel

présentent un gouvernement de transition à la suite de troubles apparus dans le pays 
(guerre civile par exemple) qui ont vocation à être remplacés par un gouvernement légitime 
à court ou moyen terme. 
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H. La classification des démocraties dans le monde

Préambule:

Dans le monde entier, il y a des pays qui sont qualifiés de -------- démocratiques, d’autres 
qualifiés comme étant des démocraties --------- et d’autres encore qualifiés de --------
démocratiques.

1. Les grandes démocraties au monde

Beaucoup de pays sont considérés comme étant des --------- de démocratie en vertu du 
respect des principes démocratiques et surtout de la stabilité dans lesdites démocraties : il 
s’agit de la plupart des pays de l’Europe occidentale (France, Angleterre, Allemagne, Italie, 
Espagne,…), de la Scandinavie, ceux de l’Amérique du nord (USA et Canada), ceux d’Océanie 
(Australie, Nouvelle-Zélande,…) ceux d’Asie (Inde, Indonésie, Japon, Corée du Sud).
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H. La classification des démocraties dans le monde

2. Les démocraties émergentes dans le monde

Certains pays sont considérés comme étant des démocraties en construction en vertu du ----
de respect des principes démocratiques et surtout de l’-------- qui règnent dans les pays en 
question : il s’agit de la plupart des pays de l’Amérique du Sud (Brésil, Argentine, Mexique, 
…), ceux d’Asie (Russie, Turquie, Singapour, Thaïlande, Taïwan, Liban,…); ceux d’Afrique 
(RSA, Ghana, Bénin, Île Maurice, Sénégal, Togo,…).

3. Les pays qualifiés de déficit démocratiques

Il y a aussi des pays qui sont considérés comme étant des pays qui n’ont rien de démocratie 
car on note le ---- respect des principes démocratiques et surtout de l’----------- -----------
qu’on rencontre dans ces pays. Il s’agit de la plupart des pays d’Afrique et d’Asie (Libye, 
Soudan, Chine, Pakistan, Syrie, Irak, Corée du Nord, Zimbabwé,…).
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L’------- -- ------------- est une évaluation annuelle du niveau de démocratie des États, 
créée par le groupe de presse britannique The Economist Group. La valeur croissante de 
l’indice indique la force de la démocratie. Cette étude publiée pour la première fois en 2006, 
analysait la situation de 167 pays, dont 166 États souverains et 165 membres de 
l'Organisation des Nations unies. Le calcul est fondé sur 60 critères regroupés en cinq 
catégories.

Le ---------- électoral et le -----------

Les --------- civiles

Le ----------- du gouvernement

La ----------- politique 

la -------- politique

H. La classification des démocraties dans le monde
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